
Hingeschaut!
Helfen Hilfen? Eltern, Kinder, Jugendliche
in den aufsuchenden Erziehungshilfen in Familien 

4. Digitaler Fachtag
Aufsuchende Erziehungshilfen in Familien

10.03.2025
10.00 – 16.30 Uhr



Online-Fachtag im Rahmen eines politischen und fachlichen Qualitätsaufrufs für die 
ambulanten aufsuchenden Erziehungshilfen in Familien
Im Rahmen des 4. Fachtags der Reihe „Hingeschaut“ wird in diesem Jahr die Perspektive der Familien in den aufsuchenden 
erzieherischen Hilfen in den Fokus genommen.

• Was an den Hilfen erleben Eltern und junge Menschen hilfreich und was nicht?
• Wie werden sie mit ihren Sichtweisen, Interessen und Wünsche beteiligt und welche Chancen entstehen, wenn die 

Erfahrungen und Ideen der Familien in die Weiterentwicklung der Qualität der aufsuchenden Erziehungshilfen einbezogen 
werden?

Die Beteiligung von Familien ist auch abhängig davon, welche theoretischen Konzepte Fachkräfte für ihr Handeln heranziehen. 
Dabei bedarf es eines kritischen Blicks auf eine manualisiert angewandte Bindungstheorie, weil sie die Chancen, Familien und 
die Vielfalt ihrer Lebenswirklichkeiten zu sehen, einschränkt.

Was sind die Basics gelingender Hilfen zwischen Fachkräften und Eltern und wie können Fachkräfte Eltern so stärken, dass die 
Bereitschaft für wirkliche Veränderung entsteht?
Dieser Frage wird im Rahmen der Vorstellung eines Praxisentwicklungsprojektes zur Selbstorganisation von Eltern in den 
erzieherischen Hilfen nachgegangen. Zudem werden erste Zwischenergebnisse der ASUEVA-Studie (Aufsuchende- 
Familienhilfe-Evaluation) vorgestellt.

Wir werden die relevanten Fragen während des Fachtags immer wieder gemeinsam mit Eltern und jungen Menschen erörtern. 
In Workshops sollen auch in diesem Jahr Optionen eigenen Handelns zur „Qualitätsentwicklung vor Ort“ erarbeitet werden.

Wir freuen uns wieder auf eine rege Beteiligung. Nur wenn wir uns bewegen, bewegt sich etwas!

Birgit Averbeck, Dr. Marie-Luise Conen, Prof. Dr. Silvia Hamacher, Dr. Julia Hille, Tristan Steinberger & Stephan Post



Sie können sich auf Vorträge, interaktive Sessions und Diskussionsrunden freuen:
10.00 Uhr Beginn der Veranstaltung

Begrüßung von Dr. Julia Hille & Tristan Steinberger  

Die Abgründe der Bindungstheorie. 
Einige Überlegungen zur Vielfalt von Familien
Prof. Dr. Heidi Keller 
Anschließend Fragen und Antworten im Plenum

Erlebensperspektiven von Eltern in den Hilfen zur Erziehung: 
Konsequenzen für die Hilfen und zur Unterstützung von Selbstorganisation
Prof. Dr. Nicole Knuth
Anschließende Breakout-Sessions zum kollegialen Austausch

12.15 Uhr Mittagspause

13.00 Uhr Und was denken und erleben wir?? 
Ein Reflecting Team mit Eltern und jungen Menschen 
als Expert*innen des Lebens

13.45 Uhr Workshops zu verschiedenen Aspekten der Arbeit mit Eltern
Austausch in Kleingruppen für Fachkräfte und Eltern / junge  Menschen

15.00 Uhr Podiumsgespräche
Eindrücke aus den Workshops

15.30 Uhr Aufsuchende Familienhilfen: Wie werden Familien adressiert?
Prof. Dr. Holger Ziegler und Barbara Richters, Uni Bielefeld
Anschließend Fragen und Antworten im Plenum

16.15 Uhr Auswertung der Veranstaltung und Verabschiedung 
Dr. Julia Hille

16.30 Uhr Ende der Veranstaltung 

Anmeldung:
Hier geht es zur Anmeldeseite

Veranstaltungsort:
Online

Veranstalterinnen:
DGSF, katho und Erklärstudio

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei!

https://www.erklaerstudio.de/hingeschaut2025
https://www.erklaerstudio.de/hingeschaut2025


Hingeschaut!
Helfen Hilfen? Eltern, Kinder, Jugendliche 
in den aufsuchenden Erziehungshilfen in Familien 

Kontakt
Tristan Steinberger

Erklärstudio

info@erklaerstudio.de

02254/9690740

Weitere Informationen zu der DGSF-Qualitätsoffensive „Ambulante Erzieherischen 
Hilfen“

• DGSF-Qualitätskriterien zur Praxis der AFT und SPFH
• Positionspapier „Hingeschaut - zur Situation der ambulanten Erziehungshilfen“
• Studie zu aufsuchender systemischer Arbeit in Familien in der Jugendhilfe (ASUEVA)
• „Hingeschaut-Fachtage“ 2022-2023-2024 finden Sie unter: 

https://dgsf.org/themen/Familien-Jugend-Sozialpolitisches/ambulante-
erziehungshilfen 
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